
KOMPRESSIONSTHERAPIE  
BEI LIP- UND LYMPHÖDEM4
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• ULCUS

• PRIMÄRES UND SEKUNDÄRES  
LYMPHÖDEM

• LIPÖDEM

• LIPOSUKTION
• MAMMA CA

Sie haben ein Lymph- oder Lipödem? Dann sind Sie nicht allein. Für 
uns steht die Patientin und der Patient im Vordergrund. Dabei legen 
wir besonderen Wert auf einen teambasierten Therapieansatz zwi-
schen Ihnen, Ihrem Physiotherapeuten und uns. 
  
Jeder Lip- und Lymphödem-Patient hat seine persönliche Geschich-
te und ganz eigene Wünsche an eine individuelle Betreuung bzw. 
Versorgung. Bei einer Vielzahl von Lymphpatienten wird die Krankheit 
häufig nicht rechtzeitig, oder gar nicht erkannt. Das gilt auch für das 
Lipödem, das keinesfalls mit Adipositas verwechselt werden darf.

Zu Beginn der Therapie ist es wichtig, dass Ihr Physiotherapeut das 
Ödem entstaut. Diese Entstauung findet in der Regel durch eine 
Lymphdrainage in der Praxis statt. Nach Entstauung muss das Er-
gebnis mit einem geeigneten Kompressionsstrumpf gesichert wer-
den. Das Therapieziel ist Besserung bzw. Beseitigung von Beschwer-
den und ggf. Schmerzlinderung.

Um individuell auf Ihre Bedürfnisse einzugehen, bieten wir Ihnen 
vielfältige Flachstrick-Kompressionsstrumpfversorgungen für Bein 
und Arm nach Maß. Gerne beraten wir Sie hierzu in unseren Ge-
schäftsräumen und gegebenenfalls messen wir Sie direkt nach  
Ihrer Lymphdrainage bei Ihrem Physiotherapeuten aus. Bei uns  
sind Sie in guten Händen. Unser kompetentes Fachpersonal  
berät Sie gerne.

halbjährliche 
Kontrolle durch uns

Entstauungsphase 
manuell / Beratung

Erhaltung durch 
Kompression

RUNDUM.  
GUT. UMSORGT. 
Von Armödem nach Mamma-CA bis hin zu 
Beinödemen nach traumatischen Erlebnissen.
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